
令和 6 年度 「介護の質を高める会」研修会 

 日時 内  容 講師 会場 参加費 

1

回 

 

9 月 28 日（土） 

10：00～ 

12：00 

 

「日常生活における 

介護予防体操」 

【運動ができる服装 

筆記用具、上履き】 

牧内 隆雄氏 

（健康運動指導士） 

松本短大 

体育館 

 

1000 円 

2

回 

11 月 9日（土） 

13：30～ 

15：30 

 

「病院における介護福祉士の

役割２」 

－看護師と介護職との連携－ 

 

看護師の立場より  

山﨑 明子氏  

（相澤病院 病棟支援セ 

ンター センター長）  

介護福祉士の立場より 

川上 久美子氏 

（相澤病院 病棟支援セ

ンター病棟支援課課長） 

松本短大 

401教室 

1000 円 

3

回 

1 月 18 日（土） 

10：00～ 

12：00 

 

事例検討 

―介護現場の悩み解決をしよ

う（フリートーク）― 

 

【筆記用具、上履き】 

丸山 順子 

（ 松本短期大学 

 介護福祉学科 

 学科長 ） 

松本短大 

401 教室 

500 円 

4

回 

2 月 22 日（土） 

10：00～ 

12：00 

 

事例検討 

－今さら聞けないケアのこと

（ケアの情報交換）－ 

【運動ができる服装 

筆記用具、上履き】 

丸山 順子 

介護福祉士会 

実行委員 

松本短大 

介護 

実習室 

 

500 円 

5

回 

令和 7年 

3 月 8日（土） 

10：00～ 

15：00 

 

 

認知症当事者のへ介護を 

振り返る 

－ひもときシートの活用－ 

【筆記用具、上履き】 

 

 

宮島 渡 氏 

（ 日本社会事業大学専

門職大学院福祉マネジメ

ント 特任教授） 

松本短期

大学 

401 教室 

1000 円 

＊参加申し込みは不要です。当日会場にお出かけください。 

＊コロナウイルス感染症の状況により、研修が中止になることもあります。 

 その際は、松本短期大学のホームページに掲載いたします。 

＊感染症予防対策を行いながら研修を行います。 

＊ 持ち物は、筆記用具、上履き、下足入れビニール袋 

＊ 参加費、500円～1,000円 

 

＜お問合せ先 事務局＞ 

松本短期大学 松本市笹賀 3118  丸山順子 

＊丸山研究室直通 0263-58-4543 

短大代表 TEL0263-58-4417 FAX0263-58-3643 

メール mjc-z.maruyama@matsutan.ac.jp 

介護福祉士会実行委員 度会多恵子 齋藤ひろみ 赤須丈浩  

原田春海 

認知症ケア専門士単位 

 認定を申請予定 

mailto:mjc-z.maruyama@matsutan.ac.jp

