
認知症サポーターとは 

認知症の方や家族を理解し、

温かく見守ることのできる地

域の応援者のことです。 

この講座を受講した方が 

『認知症サポーター』です 

南信支部 諏訪ブロック研修会 

認知症サポーター養成講座 
～認知症になっても安心して暮らせるまちを目指して～ 

 

認知症サポーター養成講座は、市民向けに各地域で行われていることと思いま

す。今回は、私達介護福祉士がスキルアップできる内容にアレンジしていただ

きました。この講座の受講が初めての方も、もう一度受講したい方も大歓迎で

す‼「認知症とは」を理解し、「私達介護福祉士ができることは何か」を考え

ながら一緒に学びませんか♪  

 

日 時：令和５年８月２７日（日） 

１３：３０～１５：００（受付１３：２０～） 

場 所：いきいき元気館３階交流ひろば 

講 師：ライフドアすわ 矢崎敏江氏  

諏訪市社協職員 

締 切：令和５年８月２０日（水） 

受講料：どなたでも無料です 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

氏名 所属 連絡先 会員 or 非会員 
どちらかに〇を 

   会員・非会員 

   会員・非会員 

   会員・非会員 
 

申し込み 

下記に記入し、FAXでお申し込みください 

FAX：栁平文子 0266-57-3800 

お問い合わせ 

平野千恵：090-9664-9829 


